
CHRISTMAS

1

5 9 1 kc a l 1 7 . 4 g 3 2 . 6 g

6 0 . 3 g  D 4 . 3 μ g 3 . 0 g

1

Ｕｍｉｏｓのメディケア食品

他にもレシピが満載♪

ホームページでレシピ
・商品情報など最新情報を
ご確認いただけます！
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170kcal 6.2g 11.0g

14.6g D 0.0μg 0.9g

ハンバーグデミグラスソース
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265kcal 9.3g 15.2g

21.4g D 4.3μg 0.6g

クリスマスピザ



にんじんと玉ねぎのスープ
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24kcal 0.3g 0.2g

6.4g D 0.0μg 1.4g

(1 )

( )…15g 

1 30g 50kcal

1

25kcal 0.4g 1.8g

2.3g D 0.0μg 0.1g

ほうれんそうのバター炒め
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1

107kcal 1.2g 4.4g

15.6g D 0.0μg 0.0g

詳しい商品のお取り扱いについては、Ｕｍｉｏｓまでお問い合わせください。
サンプル随時受付中！

アップルクランブル風
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