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6 6 6 kc a l 2 0 . 3 g 3 6 . 7 g

7 1 . 1 g  D 13 .3μg 4 . 1 g

Ｕｍｉｏｓのメディケア食品

他にもレシピが満載♪

ホームページでレシピ
・商品情報など最新情報を
ご確認いただけます！

検索!!



シナモンパン

白身魚のカレームニエル



ハロウィンポテトサラダ

野菜のポタージュ



かぼちゃのモンブラン
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